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ПЛАН 

РАБОТЫ ПО МЕЖВЕДОМСТВЕННОЙ ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЙ АКЦИИ «ЗА ЗДОРОВЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ» В 2023 ГОДУ 

 

№ Мероприятия  Срок выполнения Ответственные   Выход  

1. Организационное направление 

1.1 
Издание нормативных документов (приказ) по 

участию в Акции «За здоровый образ жизни» 
30-31.03 2023г. Заведующий Приказ 

1.2 
Издание нормативных документов (план) по 

участию в Акции «За здоровый образ жизни» 
30-31.03 2023г. 

Зам. заведующего по УВР 

Старший воспитатель 
План  

1.3 
Анализ учебно-методической литературы по  теме 

акции 
3-7.04 2023г. 

Зам. заведующего по УВР 

Старший воспитатель 

Методические 

рекомендации 

1.4 

Участие в городских и районных мероприятиях по 

теме акции: 

 «Малышок» 

 «Футбол» 

 «Веселые старты» 

По плану городских 

мероприятий 

Зам. заведующего по УВР 

Старший воспитатель, 

инструктор ФК 

Материалы конкурсов, 

отчеты 

2. Повышение квалификации педагогов 

2.1 
Корректировка перспективных планов работы по 

теме акции 
31.03.2023г. Воспитатели групп Перспективные планы 

2.2 

Мотивационная        встреча 

«Методический ринг  для педагогов» 26.04.2023г. 

Зам. заведующего по 

УВР, 

старший воспитатель 

Материалы консультации 

 

Консультации для педагогов по воспитанию 

безопасности жизнедеятельности детей: 

 «О значении обучения детей дошкольного 

возраста правилам дорожного движения»; 

 «Роль воспитателя в предупреждении детского 

По плану 

профилактики ДДТТ 

на 2022-2023уч.г. 

Зам. заведующего по 

УВР, 

старший воспитатель, 

воспитатели групп 

Материалы консультаций 



дорожно – транспортного травматизма»; 

 «Улица требует к себе уважения» 

2.3 
Формирование методической копилки по 

формированию ЗОЖ воспитанников 
В течение акции 

Зам. заведующего по УВР 

Старший воспитатель 
Методическая копилка 

2.5 
Оформление информационного стенда для 

педагогов по теме акции 
В течение акции 

Зам. заведующего по УВР 

Старший воспитатель 

Информационные 

материалы 

3. Организация работы с детьми 

3.1 Оценка знаний детей по теме акции В течение акции Воспитатели групп Анализ 

3.2 

 

Оформление выставки детских работ:  

«Секреты  здоровья» 25.04.2023г. Воспитатели групп Выставка работ 

3.3 
Спортивное досуг «Путешествие за секретами 

здоровья» 
21.04.2023г. 

Инструктор ФК, 

воспитатели групп 
Сценарий досуга 

3.4 

Цикл бесед о здоровом образе жизни с 

воспитанниками всех возрастных групп: 

«Витамины укрепляют организм», 

«Правила гигиены», 

«Полезные и вредные привычки, 

«Здоровая пища», 

«Человек и его здоровье» 

03.04– 28.04.2023г. Воспитатели групп Тематические планы 

4. Организация работы с родителями 

4.1 
Буклет для родителей 

«Здоровый образ жизни – выигрывает каждый!» 
04.04.2023г. Воспитатели групп Буклет  

4.2 
Оформление информационного стенда для по теме 

акции 
В течение акции 

Зам. заведующего по УВР 

Старший воспитатель 

Информационные 

материалы 

4.3 
Родительское собрание: «Здоровый образ жизни – 

выигрывает каждый!» 
В течение акции Воспитатели групп Протокол 

4.4 
Совместная деятельность детей и родителей, создание 

книги – рецептов «Здоровый образ жизни в семье», «Что 

такое иммунитет» 
26.04.2023г. Воспитатели групп Материалы  
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